Familia fuerte en Alabama
(Programa fortaleciendo familias con aplicacidn)

Nuestro enfoque mensual es conocimiento de la crianza y desarrollo infantil
Definicion:
Son el primer maestro para su nifio y jugar un papel importante en su éxito en la escuela para el

resto de su fiempo en la escuela. Esto significa que necesitas para aprender lo que es el
desarrollo normal y cudl es el mejor para su hijo.

Por qué es importante:

Los nifios pasan por muchas etapas de desarrollo. Padres informados tienen mds probabilidades
de tener expectativas realistas, proporcionar orientacion adecuada y construir relaciones
positivas con sus hijos. Ser un gran padre es parte natural y parte aprendi. Educacién de padres
hace su familia fuerte.

Lo que se ve como:

Cuando eres fuerte en conocimientos, usted estard seguro en la crianza de los hijos. Esto
significa desarrollo de la comprensiény tfambién qué expectativas apropiadas. Su hijo va a
cambiar rdpidamente y la Unica manera para que usted pueda mantenerse al dia es convertirse en
un "experto" de su hijo

Actividades para hacer en casa:

e Hable con sus profesores sobre oro y ASQ-3. Esto le dard una buena idea de
Dénde estd su hijo en el desarrollo

Voluntarios en el saldn de su hijo, usted sera sorprendidos como diferentes 18
nifios pueden ser pero también cémo similar

Pida a la maestra de recursos que apoyan el plan de estudios se utiliza en el aula

Pregunte a la maestra si pueden sacar libros para leer con su hijo

Encontrar cursos de crianza de los hijos y atender, traer de vuelta la informacion
para compartir con la clase de su hijo.





